
Памятка по гражданской обороне 
(Памятка для изучения общих вопросов по гражданской обороне) 

 

Одна из основных проблем государства и общества - создание гарантий 

безопасного проживания и деятельности населения на всей территории, как в 

мирное, так и в военное время.  

 
Историческая справка: 
 

Государство и раньше занималось вопросами безопасности населения. Так, 

еще в 1932 году была создана система МПВО (местная противовоздушная оборона) 

страны, преобразованная в 1961 г. в Гражданскую оборону СССР, которая активно 

работала по борьбе с чрезвычайными ситуациями - Чернобыльская трагедия 1986 

года, землетрясение в Армении 1987 г. и другие ЧС - что ускорило создание 

общегосударственного механизма, обеспечивающего заблаговременную подготовку к 

действиям по снижению опасности стихийных бедствий и крупных аварий.  

Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 1992 г. № 

261 создана "Российская система предупреждения и действий в чрезвычайных 

ситуациях (РСЧС)". С 5 ноября 1995 года РСЧС носит название "Единая 

государственная система предупреждения и ликвидации ЧС". В 1994 году было 

создано Министерство по чрезвычайным ситуациям - МЧС России. Гражданская 

оборона организационно входит в систему РСЧС. У РСЧС и Гражданской обороны 

одни и те же органы управления, силы и средства (службы ГО), материальные 

ресурсы.  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций объединяет органы управления, силы и "средства 

федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти 

субъектов РФ, органов местного самоуправления, организаций, в полномочия 

которых входит решение вопросов по защите населения и территорий от ЧС.  
 

Основными задачами РСЧС являются:  
* обеспечение готовности к действиям органов самоуправления, сил и средств, 

предназначенных и выделяемых для предупреждения и ликвидации ЧС;  

* подготовка населения к действиям в ЧС;  

* осуществление мероприятий по социальной защите населения, 

пострадавшего от ЧС, проведения гуманитарных акций;  

* реализация прав и обязанностей населения в области защиты от ЧС, а также 

лиц непосредственно участвующих в их ликвидации.  

  



Основными способами защиты населения в ЧС являются: 
 

1. Укрытие населения в защитных сооружениях гражданской 

обороны. К ним относятся:  
 

• убежище ГО - это защитное сооружение, в котором в течение определенного 

времени обеспечиваются условия для укрытия людей с целью защиты от 

современных средств поражения, поражающих факторов и воздействий опасных 

химических и радиоактивных веществ;  

• противорадиационные укрытия (ПРУ) - обеспечивают защиту людей от 

ионизирующих излучений при радиоактивном заражении (загрязнении) местности. 

Устраиваются ПРУ, прежде всего, в подвальных помещениях зданий и сооружений;  

• простейшие укрытия - открытые и перекрытые щели. Простейшие укрытия 

обладают надежными свойствами защиты населения. Так, открытая щель в 1,5-2 

раза уменьшает вероятность поражении ударной волной, световым излучением и 

проникающей радиацией, в 2-3 раза снижает возможность облучения в зоне 

радиоактивного заражения.  

 
 

2. Использование средств индивидуальной защиты. К ним относятся:  
 

• средства индивидуальной защиты органов дыхания - противогаз, 

респиратор, ватно-марлевая повязка;  

• средства индивидуальной защиты кожи - общевойсковой защитный 

комплект, легкий защитный костюм;  

• приспособленная одежда для защиты от радиоактивных веществ - резиновые 

сапоги, комбинезоны, плащи и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


