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История дня 
 
 Этот день - международная инициатива, 

направленная на повышение осведомлённости об 
аутизме. 
Он был учреждён Организацией Объединённых 
Наций. 
 
Главная идея - сделать так, чтобы общество 
лучше понимало людей с аутизмом и принимало 
их. 
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Этот день нужен для того, чтобы: 
 
• люди больше узнавали об 

аутизме; 
• исчезали мифы и стереотипы; 
• семьи получали поддержку; 
• развивалась инклюзия в 

школах и обществе. 
 
Чем больше люди знают, тем легче 
принять и понять друг друга. 
 

Важность дня 
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Мероприятия 

В этот день во многих странах 
проходят: 
 

лекции и образовательные встречи; 
 

благотворительные акции; 
 

флешмобы; 
 

специальные уроки в школах; 
 

публикации в интернете и СМИ. 
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Акция «Light It Up Blue» 
 
 Одной из самых известных акций 

является «Light It Up Blue», что 
означает «зажги синим». 
 
В этот день здания, мосты и 
памятники по всему миру 
подсвечиваются синим цветом. 
Синий цвет стал символом 
поддержки людей с аутизмом. 
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«Дети дождя» 
Иногда людей с аутизмом называют «детьми 

дождя». 

 

Это не научный термин, а образное 

выражение. 

Оно связано с тем, что такие люди по-

особенному воспринимают мир и могут 

казаться отстранёнными. 
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Пазл - символ аутизма 

Он означает: 
 

сложность и многогранность 
аутизма; 

 
уникальность каждого человека; 

 
необходимость «понять» 
особенности таких людей. 
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Заключение 

Люди с аутизмом - это часть нашего общества. 
 
Им так же важны дружба, понимание и 
поддержка. 
Очень важно относиться к ним с уважением и 
принимать их такими, какие они есть. 
 
Информированность помогает сделать мир 
добрее и лучше. 
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Спасибо за 
внимание!  
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